
 

                                                 
    

    
MOTIEMOTIEMOTIEMOTIE    

 

Agendapunt:Agendapunt:Agendapunt:Agendapunt: 15 

 

Registratienummer:Registratienummer:Registratienummer:Registratienummer: RAAD/19/02617-M4 

Onderwerp:Onderwerp:Onderwerp:Onderwerp:    Begroting 2020 en meerjarenraming 2021-2023 – Lachgas 
 

De raad van de gemeente Neder-Betuwe in vergadering bijeen d.d. 8 november 2019; 
 
gehoord de beraadslaging; 
 
overwegende dat:overwegende dat:overwegende dat:overwegende dat:    

a. weliswaar geen onomstotelijk wetenschappelijk bewijs voorhanden is dat het gebruik van lachgas 
op korte termijn directe gezondheidsrisico’s oplevert, maar dat er wel risico’s bestaan bij het 
(onoordeelkundig) kortdurend gebruik van lachgas op de in de toelichting omschreven negatieve 
neveneffecten (zie de toelichting); 

b. het Trimbos-instituut meldt dat “er aanwijzingen [zijn] dat lachgas op zichzelf direct invloed heeft 
op het zich ontwikkelend brein doordat lachgas de NMDA-receptor blokkeert. Deze receptor speelt 
een belangrijke rol bij de rijping van het zenuwstelsel. Gezien de inzichten in de kwetsbaarheid van 
het zich ontwikkelend brein voor de effecten van psychoactieve stoffen in het algemeen, lijkt 
voorzichtigheid met het gebruik van lachgas door jongeren geboden.”; 

c. volgens onderzoeken langdurig en frequent lachgasgebruik ook tot bloedarmoede en 
neurologische stoornissen leidt, terwijl nog onduidelijk is of er schadelijke effecten zijn voor de 
gezondheid door andere aanwezige stoffen in lachgaspatronen (zie ook: 
https://nos.nl/nieuwsuur/artikel/2285288-revalidatieartsen-lachgas-kan-een-leven-lang-ellende-
veroorzaken.html); 

d. los van voornoemde negatieve neveneffecten en gezondheidsrisico’s – het afval van 
lachgasgebruik achterblijft in de openbare ruimte, zoals lachgaspatronen en ballonnen, hetgeen 
negatief is voor het straatbeeld en waardoor het milieu wordt belast; 

e. ook in de gemeente Neder-Betuwe – in lijn met het algemene beeld dat uit het onderzoek van 
RIVM blijkt – gebruik van lachgas aan de orde is; zo blijkt bv. uit waarnemingen van één van onze 
politieagenten die gedeeld werden op Instagram; 

f. de raad om bovengenoemde redenen het college oproept om mogelijkheden te onderzoeken die 
de verkoop en het gebruik van lachgas tegengaan, zoals:  

o overleg met detailhandel en horeca: het maken van (vrijwillige) (private) afspraken met 
onze detailhandel en horeca (bv. via een convenant) over (het staken van) de eventuele 
verkoop van lachgas(attributen); 

o verbod kleinhandel vanuit horecaonderneming (Drank- en Horecawet): het verbieden van 
kleinhandel in lachgas op grond van de Drank- en Horecawet en het handhaven van dat 
verbod; 

o verbod in APV: het verbieden van het gebruik van lachgas in onze Algemene Plaatselijke 
Verordening als dat gebruik tot hinder of gevaar leidt voor personen; als dat de openbare 
orde verstoort; als dat de verkeersveiligheid in gevaar brengt; als dat een gevaar voor de 
volksgezondheid oplevert; of als dat een aantasting van het milieu met zich meebrengt; 

o handhaving op grond van Wet Milieubeheer: het tegengaan van de verkoop van lachgas op 
grond de Wet Milieubeheer (zie het beleid in de gemeente Arnhem); 

o vergunningen: het weigeren van een vergunning bij een voornemen tot lachgasverkoop en 
het vastleggen van een algemeen verbod in de vergunning om lachgas te verkopen; 

 
vvvverzoekterzoekterzoekterzoekt    het collegehet collegehet collegehet college::::        

1. zo spoedig mogelijk onderzoek te doen naar bovengenoemde (en eventuele aanvullende) maat-
regelen om de verkoop en het gebruik van lachgas tegen te gaan, althans sterk te beperken; en 

2. de resultaten van dat onderzoek en de wijzigingsvoorstellen in regelgeving zo spoedig mogelijk 
en uiterlijk in het eerste kwartaal van 2020 aan de gemeenteraad voor te leggen. 

 
En gaat over tot de orde van de dag. 
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Toelichting:Toelichting:Toelichting:Toelichting:    
De negatieve effecten die onder a (zie eerste aandachtstreepje) worden genoemd bestaan uit: het 
“bevriezen van longen” bij rechtstreekse inhalatie vanuit de gasfles; valgevaar door kortdurend 
“zuurstoftekort in de hersenen”; risico’s als gevolg van zuurstoftekort van de baby bij zwangerschap; 
gevaarlijke situaties bij lachgasgebruik in het verkeer (ook gelet op het ‘na-ijlend’ effect van lachgas); 
risico’s op oorpijn en blijvende gehoorschade bij gebruik tijdens verkoudheid; en het verslavingsrisico (zie 
www.jellinek.nl/ informatie-over-alcohol-drugs/lachgas/basisinfo-over-lachgas/risicos/, de Factsheet 
Lachgas van het Trimbos instituut (maart 2018) en het onderzoek ‘Beoordeling gezondheidsrisico’s 
lachgas (N2O)’ van het RIVM).  
 
Hierboven is gebleken dat er voldoende grond is voor het tegengaan en aan banden leggen van de verkoop 
en het gebruik van lachgas. Deze motie roept het college op om zo spoedig mogelijk de maatregelen te 
onderzoeken die daaraan kunnen bijdragen.  
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